USG JAMY BRZUSZNEJ

Kazde badanie przy uzyciu aparatu do USG wymaga skierowania.
Pacjent powinien posiada¢ przy sobie rowniez dowod osobisty w celu potwierdzenia swojej
tozsamosci.
Na badanie nalezy przynies¢ wyniki poprzednich badan USG danej okolicy lub wyniki innych badan -
dotyczacych tego problemu. Badania USG wykonywane sa celem osiggnigcia obrazu diagnostycznego,
jedynie badania jamy brzusznej wymagaja odpowiedniego przygotowania si¢ pacjenta w okresie poprze-

dzajacym badanie.
Przygotowanie do badania jamy brzusznej:
DoroSli:
% badania wykonywane sg na czczo,

% co najmniej 6 godzin przed badaniem nie mozna nic je$¢, dopuszcza si¢ picie niegazowanej wody
w umiarkowanych ilo$ciach,

** nie nalezy tez zu¢ gumy ani pali¢ papierosow,

% pacjenci przyjmujacy leki — majg je przyjaé, popijajac niegazowang woda niz 1 godzing przed
badaniem,

% dieta lekkostrawna, bezresztkowa z wylaczeniem pokarmow surowych, smazonych i wzdymaja-
cych (owoce, warzywa, kapusta, fasola, groszek, pieczywo ciemne, jajka) najlepiej na dwa dni
przed badaniem i w dniu poprzedzajagcym badanie nalezy przyjmowac¢ Espumisan 3 x dziennie
po 3 do 4 kapsulek (§rodek odgazowujacy — dostgpny w aptece bez recepty).

Dzieci:
% noworodki i niemowleta nie wymagaja specjalnego przygotowania, wskazane jest jedynie wcze-
$niejsze nakarmienie lub napojenie dziecka,

7

¢ dzieci od 1 do 5 roku zycia - badanie powinno by¢ wykonane co najmniej 2 godziny od ostatniego

positku - mozna napoi¢ dziecko przed badaniem,

R/

¢ dzieci starsze (powyzej 5 roku zycia) - badanie powinno by¢ wykonane najwcze$niej po

6 godzinach od positku, wskazane wypetienie pecherza moczowego.



