
PRZYGOTOWANIE DO SKOPII GOPP 

(GÓRNEGO ODCINKA PRZEWODU POKARMOWEGO) 
 

Każde badanie przy użyciu aparatu do RTG wymaga skierowania. Pacjent powinien posiadać 

przy sobie również dowód osobisty w celu potwierdzenia swojej tożsamości. 

W badaniu podaje się doustnie środek cieniujący siarczan baru (popularnie zwany barytem). Związek 

ten posiada właściwość pochłaniania promieniowania rentgenowskiego.  W aparacie rentgenowskim  

CLISIS oprócz uzyskania serii zdjęć radiologicznych, możliwe jest także uzyskanie podglądu wizyjnego 

(radioskopii). Jest to szczególnie cenne w diagnostyce zaburzeń czynnościowych przewodu 

pokarmowego.  Badaniu kontrastowe żołądka polega na podaniu środka kontrastowego, w celu 

uwidocznienia kształtu żołądka, fałdów błony śluzowej, perystaltyki, oceny przełyku   i zdiagnozowania 

ewentualnych patologii. 

Przygotowanie do badania: 

❖ badanie kontrastowe górnego odcinka przewodu pokarmowego powinno być wykonywane na czczo, 

 

❖ pacjent w dniu poprzedzającym badanie nie powinien jeść także kolacji lub powinien zjeść wcześniej 

lekki posiłek wieczorny, 

 

❖ w noc poprzedzającą badanie pacjentowi nie wolno spożywać żadnych posiłków ani przyjmować 

płynów, 

 

❖ w dniu badania pacjent nie powinien palić papierosów, zwiększa to bowiem czynność wydzielniczą                     

i perystaltyczną przewodu pokarmowego, 

 

❖ przed badaniem pacjent powinien zgłosić lekarzowi prowadzącemu przyjęte w danym dniu i dobie 

poprzedzającej leki oraz inne środki o działaniu farmakologicznym, 

 

❖ należy zdjąć biżuterię, zegarek, pasek i inne metalowe przedmioty. 

 

 

 

 


