Kazde badanie przy uzyciu aparatu do RTG wymaga skierowania. Pacjent powinien posiada¢ przy sobie

réwniez dowod osobisty w celu potwierdzenia swojej tozsamosci.

RTG to nazwa badan radiologicznych (zdje¢cia RTG). Sa to badania obrazowe, do ktorych zalicza si¢
tomografi¢ komputerowa, rentgen czy mammografi¢. Podczas badania promienie X sa precyzyjnie
kierowane na konkretne miejsce. Przechodza przez skore, narzady i kosci. Pozwalaja uzyska¢ dokladny

obraz badanego narzadu. Aby zapisa¢ si¢ na badanie RTG, wymagane jest skierowanie od lekarza.

PRZYGOTOWANIE DO BANANIA RTG KREGOSLUPA LEDZWIOWEGO

¢ badanie RTG kregostupa nie wymaga od pacjenta specjalnego przygotowania, oprocz koniecznosci
przeswietlenia odcinka ledzwiowo-krzyzowego,

s w tym wypadku nalezy zadba¢ o oczyszczenie jelit z mas katowych i gazéw, poniewaz zaburzaja
czytelnos¢ obrazu,

% w tym celu na 1-2 dni przed badaniem nalezy przej$¢ na diete lekkostrawng oraz zastosowaé preparaty
farmakologiczne o dziataniu przeciwwzdeciowym,

« w dniu badania powinno si¢ pozostac na czczo (zrezygnowac z jedzenia juz na 6—8 godzin wczesniej).




