Kazde badanie przy uzyciu aparatu do RTG wymaga skierowania. Pacjent powinien posiada¢ przy sobie
rowniez dowod osobisty w celu potwierdzenia swojej tozsamosci.
RTG to nazwa badan radiologicznych (zdjecia rtg). Sa to badania obrazowe, do ktorych zalicza si¢
tomografi¢ komputerowg, rentgen czy mammografi¢. Podczas badania promienie X sa precyzyjnie
kierowane na konkretne miejsce. Przechodza przez skore, narzady i koSci. Pozwalaja uzyskaé dokladny

obraz badanego narzadu. Aby zapisa¢ si¢ na badanie RTG, wymagane jest skierowanie od lekarza.

PRZYGOTOWANIE DO BADANIARTG JAMY BRZUSZNEJ

¢+ przyjscie na badanie na czczo, tj. spozywszy ostatni positek nie p6zniej niz na 6-8 godzin przed
przeswietleniem,

% lekkostrawna, najlepiej potplynna dieta wykluczajaca owoce, warzywa (zwlaszcza stragczkowe i
kapustne), stodycze, ciemne pieczywo, jogurty, kefiry, soki i napoje gazowane na 1-2 dni przed badaniem,

¢ stosowanie dostepnych bez recepty srodkow przeciw wzdgciom w dniu badania oraz dzien wczeséniej;




